PAM 16.3.2020/MVi

Tyoskentelen kauneudenhoitoalalla (esim. kampaaja, kosmetologi). Miten suojaudun koronalta, kun
tyossani en voi valttyad koskemasta asiakkaaseen?

Vastaus:

Uusi koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut yskii tai aivastaa. On mahdollista,
ettad virus tarttuu myos kosketuksen kautta. Koronavirukset eivat sdily ilmassa, eivatka paivakausia pinnoilla
vaihtelevissa lampotiloissa. Tartunnan saaminen oireettomalta ihmiseltd on tamanhetkisen tiedon mukaan
epatodenndkdista. Tavaroiden valitykselld tapahtuvia tartuntoja ei ole todettu. (Iahde TTL)

Kauneudenhoitoalalla joutuu jatkuvasti kosketuksiin erilaisten kemiallisten altisteiden kanssa ja niita
vastaan on suojauduttava myos ns. normaalioloissa. Tarkein suojavaline ovat kertakdyttoiset,
lapdisemattomat hansikkaat ja niiden oikeanlainen kaytto seka kontaktin valttaminen sairastuneen kanssa.

Tyoturvallisuuslain mukaisesti tydnantajasi vastuulla on arvioida ty0si vaarat ja riskit, suunnitella ja
toteuttaa suojautuminen ja turvata tyosi turvallisuus ja terveellisyys. Tyonantaja tekee tarvittaessa myos
paatoksen tyon keskeyttamisesta.

Tyopaikkasi tydsuojeluvaltuutetulla on myos oikeus keskeyttaa tarvittaessa tyo, jos arvioidaan etta sen
jatkaminen aiheuttaa valittdman terveyden menetyksen vaaran. Suomessa ei ainakaan toistaiseksi ole
tullut normaalista poikkeavaa julkisen vallan maardysta keskeyttda kauneudenhoitoalan yrityksissa
asiointia.

Keskustelkaa asiasta tyopaikalla yhdessa tyonantajan kanssa ja laatikaa ohjeet oman tydpaikkanne
suojautumisesta. Sairaana ei tulla tyohon ja akuutin hengitystieinfektion oireita potevan asiakkaan
vastanotto siirtyy. Suomalaiset ovat vastuuntuntoisia ja flunssaisena tuskin tassa tilanteessa edes pyritdan
asiakkaaksi.

Kauneudenhoitoalan ammattilaisen on nyt myds tarpeen itse arvioida, kuuluuko johonkin riskiryhmaan ja
tyonantajan on otettava tdma huomioon, omassa arvioinnissaan tyon vaarallisuudesta. On siis syytd tehda
vaaran arviointia seka kollektiivisesti, mutta myds huomioiden erilaiset yksil6lliset tilanteet. Oman
terveystilanteesi arviointiin saat apua tyoterveyshuollosta, mutta on muistettava myds valttaa turhaa
terveydenhuollon kuormittamista ldhikuukausina.

Tyoterveyslaitoksen sivuilta 16ytyy ohjeita tyontekijoille https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle

Ihon suojaamisen ja hoidon tarkistuslista kampaamoille https://www.ttl.fi/wp-
content/uploads/2017/06/Tarkastuslista-kampaamo.pdf

Ihon suojaamisen tarkistuslista kauneudenhoitoon https://www.ttl.fi/wp-
content/uploads/2017/06/Tarkastuslista-kauneushoitola.pdf

Tyo6n allergeeneilta suojautuminen kauneudenhoitoalan t6issa https://www.ttl.fi/hius-ja-
kauneudenhoitoalan-terveyshaittojen-ehkaisy/ihon-suojaaminen-ja-hoito-kampaamo-ja-
kauneudenhoitoalan-toissa/kampaajan-ja-kosmetologin-tyon-allergeeneja-ja-ihoa-arsyttavia-tekijoita-ja-
niilta-suojautuminen/
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